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www.familienbildung-in-nrw.de//fuer-eltern/elternstart-nrw
www.griffbereit-rucksack.de

www.kita.nrw.de
www.ane.de/bestellservice/sprachentwicklung



  14

قائمة العناوين



13

Name Adresse Telefon Internet E-Mail



قائمة العناوين

   12

Name Adresse Telefon Internet E-Mail



11

Name Adresse Telefon Internet E-Mail

Name Adresse Telefon Internet E-Mail



قائمة العناوين

   10

Name Adresse Telefon Internet E-Mail



9

�أطفال:  ل ل يومية  ال ة  الحضان
)Kindertagespflege(

�أطفال �أصغر من  ل يومية ل ة ال �   �تكون المجموعات في الحضان
�أطفال من طرف  ة ال تم رعاي �أطفال و ت  مجموعات روض ال
يون  ة، المرب ي نهار ية ال يومية )المرب ة ال رعاي مختصي ال

يون(. نهار ال
�أطفال الصغار )من 0-3  ل �أطفال مناسبة ل ل يومية ل ة ال �   �الحضان

ة و  �أسرة  �إلى عرض رعاي �أول من ال تقال ال ن �إ ل  سنوات( ل
تعود  ال المجموعات الصغيرة ي بيت. من خل تعليم خارج ال

�أطفال و �أسرهم بشكل �أسهل على المحيط الجديد و  بعض ال
ية. مان �أل لغة ال ��   �على ال

تمكنوا  يومية لتكوين �إضافي حتى ي ة ال رعاي خضع مختصو ال
�أفضل طريقة. سيساعدونكم و طفلكم  من مرافقة طفلكم ب

اقات مع �أسر و �أطفال �آخرين.  كذلك على ربط عل
تعلق  م �إحاطتكم علما بكل ما ي ت اء سي تم ك�أمهات و �آب �   ��أن

ة  �أحداث في الحضان بتطور طفلكم و بكل المجريات و ال
ة  �أطفال. في غضون ذلك يعطي مختصو الرعاي ل يومية ل ال

اء بحسن  آب � �أمهات و ال يومية �أهمية كبيرة لشعور جميع ال ال
ة. �أسري �إستقبال  و لجلب لغتهم/لغاتهم ال ال

م �أنشطة جماعية مرحب فيها بجميع  نظي تم هناك ت �   �كما ي
اء.  آب � �أمهات و ال ال

�أطفال روض ال
 Kita

�أطفال.  �أولى �أن يذهب لروض ال �   �يمكن لطفلكم منذ السنة ال
ة من  �أطفال ما بين سنة  و ست سنوات الرعاي تلقى ال هناك ي

قبل �أيضا  ويين. بعض المؤسسات ت ترب طرف المختصين ال
�أقل من سنة. توجد حسب السن مجموعات مكونة  �أطفال ال ال

ا.  من 10 �أو حتى 25 طفل
اء مع  آب � �أمهات و ال ين ال قاءات ب �أطفال ل نظم في روض ال �   �ت
اعكم على مدى تطور  م �إطل ت استمرار لكي ي يين ب المرب

�أطفال. يمكن  يومي في روض ال امج ال برن طفلكم و على ال
اتهم.  �أمهات طرح تساؤل اء و ال آب � هناك ال

بادل المعلومات و  ت قاءات ل نظم �أنشطة، ل �   ��إضافة �إلى ذلك ت
اء. تعطى في هذا الصدد  آب � �أمهات و ال يها ال ات تدعى �إل حفل

اء حتى عن طريق  آب � �أمهات و ال �أهمية كبيرة لمساهمة جميع ال
ة على سبيل المثال.  �أسري لغتهم/ لغاتهم ال

تقدير، حيث  ة  ب �أسري �أطفال ستحضى لغتكم ال �   �في روض ال
لغة �أيضا. تكلم بهذه ال ا ال  يمكن لطفلكم مثل

لغات  �أخرى  لغة و ب �إضافة �إلى ذلك ستغنى �أغاني بهذه ال
�أطفال على لغات  ها ال ال تعرف من خل و ستقام �أنشطة ي

مختلفة. 

تجدون مركزكم المختص 
�أطفال في  ل يومية ل ة ال الحضان ب

�آخر صفحات هذا المنشور

بمكان  المختصون  مخاطبوكم 
�أطفال تجدونهم في  في روض ال

ة هذا المنشور نهاي
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الرعاية في الحضانة اليومية �أو في روض ال�أطفال 

ة يومية. هناك يشهدون  لتحاق مبكرا بروض �أطفال �أو حضان �إ �   �يمكن لطفلكم ال
لعبون و يقومون  �أكلون جماعة، ي ام جماعة،  ي لقون السل ا ي تا، مثل اب امجا ث رن ب

بتجارب جديدة. 
تربويون يساعدونكم و  يومية و المختصون ال ة ال رعاي �أشخاص الساهرين على ال �   �ال
ة  بداي �أطفال. يمكنكم في ال يومية �أو روض ال ة ال تعود على الحضان طفلكم  في ال

بقاء هناك  مع طفلكم.  ال
ة  ة �أكثر �إذا ما ذهب في سن مبكر �إلى الحضان ية بسهول مان �أل لغة ال �   �سيتعلم طفلكم ال

�أطفال. ة �أو روض ال يومي  ال
لغة  ية، كلما سهل عليه تعلم هذه ال مان �أل لغة ال ال كلما احتك طفلكم مبكرا ب

�أشخاص الساهرين  ية من طرف ال مان �أل لغة ال ال الجديدة. سيتلقى هناك تشجيعات ب
آخرين. هكذا يستطيع  � �أطفال ال ين و ال وي ترب يومية و من المختصين ال ة ال رعاي على ال

تكلم بها. كما سيربط صداقات مع �أطفال  ية و ال مان �أل لغة ال طفلكم السماع �أكثر ل
ة �أو حتى لغة �أخرى.  ي مان �أل �آخرين يتكلمون ال

ة  معلومات التسجيل في الحضان
�أطفال تجدونها في الموقع  ل يومية ل ال

الي: ت ال

www.kita.nrw.de/
eltern/kita-finder/

kita-finder-nrw

Guten Morgen. Wie schön, dass 
Ihr heute da seid. Könnt Ihr mir 
sagen, was auf diesem Bild zu 
sehen ist? 
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يوجد في بعض المدن �آباء روحيون متطوعون �أو جدات و �أجداد بدلاء 
يستطيعون دعمكم لفترة طويلة في حياتكم اليومية. 

نتباه �إلى �أطفالكم، التسوق، مرافقتكم للطبيب  يمكن لل�آباء الروحيين ال�إ
عتناء بطفلكم. دارات و ال�إ �أو لل�إ

كما يمكن لل�آباء الروحيين اللعب مع طفلكم و التكلم معه �أثناء ذلك 
باللغة ال�ألمانية. 

آباء الروحيين �أو الجدات و  توجد في بعض المدن مراكز وساطة مع ال�
ال�أجداد البدلاء. 

انظروا �إلى �آخر صفحات هذا المنشور من فضلكم

يد، مترجمون  ناول ال يوجد �أيضا في مجموعات- في مت
يساعدون على الدخول في الحوار. كما يستحسن �أن 

�أطفال  نش�أ ال ة، هكذا ي �أسري تستعملوا لغتكم/ لغاتكم ال
ترددكم على هذه المجموعات تدعمون  لغات عديدة. ب بحس ل

ية.  مان �أل لغة ال تعرف على ال طفلكم كذلك في ال
لمزيد من المعلومات:  ل

www.kommunale-integrationszentren-
nrw.de/griffbereit

In einigen Städten gibt es 
Vermittlungsstellen für 

Familienpaten oder Leihgroß-
eltern. Bitte schauen Sie am 

Ende dieses Flyers nach
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عروض التعليم منذ البداية
مجموعات �أسر-طفل، لقاءات �أسرية لل�أطفال من 0 �إلى 3 سنوات 

هناك عدة عروض تدعم ال�أسر للتعارف فيما بينها و لتبادل التجارب و 
الحصول على نصائح في المسائل التربوية و في الحياة ال�أسرية. غالباً 

ما تتولد من هنا صداقات وجمعيات جديدة. تهدف جميع العروض 
التربوية لدعمكم و مرافقتكم و طفلكم. التعاون اللطيف مع الموظفين 
المسؤولين و الجهات المختصة يساعد طفلكم على الشعور بالراحة 

�أثناء العروض �أو من بعد في دور الحضانة اليومية لل�أطفال �أو في 
آباء عن شعورهم �أحياناً  روض ال�أطفال. يحكي كثير من ال�أمهات و ال�
بالوحدانية بعد ولادة طفلهم. اللقاءات/ المقاهي الطفل-�أسرية تعطي 

حتكاك مع �أسر و �أطفال �آخرين. هنا تكون الفرصةً  لطفلكم �إمكانية ال�إ
مثلاً  ل�أخذ وجبة الفطور �أو شرب فنجان قهوة مع الكعك رفقة �أسر 

�أخرى. يتسنى لل�أطفال كذلك التمتع بعدة �ألعاب بينما يكون الاخصائيون 
جابة عن تساؤلاتكم. التربويون بعين المكان لل�إ

توجد عدة مجموعات �أسرة-طفل خاصة، مثلاً لل�أسر متعددة اللغات �أو 
فقط لل�آباء، فقط لل�أمهات �أو للمعيل الوحيد. 

يمكن الذهاب لهذه المجموعات �إبتداءً من السنة ال�أولى لطفلكم، و 
هي تقام ب�أماكن مختلفة، مثلاً في روض ال�أطفال، في مستشفى، في 

مقهى �أسري، �أو في مركز للتربية ال�أسرية. مجموعات �أسرة-طفل تفيد 
التبادل �أو  تفيد دعم نمو الطفل من خلال برنامج معين. يمكن خلال 

عدة عروض و مجموعات مشاركة �أشخاص مرافقين �آخرين )الجدات، 
ال�أجداد، الخالات، ال�أعمام، ال�أصدقاء( .لمزيد من المعلومات اتصلوا 

ب�إدارة المجموعات.

تصال لمجموعات   �إ مراكز ال
�أسرة-طفل موجودة في �آخر 

صفحات هذا المنشور.

Ich freue mich, Dich kennen zu lernen. Mein Name ist Maya und 
das ist hier ist Noah. Jetzt können unsere Kinder zusammen spielen.
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الحركة و الموسيقى
اء الحركة  ن ث تكلم. �أ �أبحاث �أن الحركة و الغناء يساعدان طفلكم على ال بتت ال ث

ال  ه الشخصية و من خل ال تصرفات تعرف على كلمات من خل يستطيع طفلكم �أن ي
لموسيقى و/�أو يتحرك  فيها.  جسمه. �إخلقوا مناسبات يسمع فيها طفلكم ل

ام بحركات  قي ها الغناء، ال ال ةً �إلى ذلك توجد عدة عروض يمكن لطفلكم من خل �إضاف
تعرف على �أغاني  اء يمكنكم ال تم ك�أمهات و �آب ياضية، المرح و اللعب مع الغير و �أن ر

ية عن طريق  مان �أل لغة ال ال باط  ب ارت �أو �ألعاب لطفلكم. كل هذا يمكن طفلكم من ال
اللعب.

ها  عروض الحركة و الموسيقى تجدون
في �آخر صفحات هذا المنشور

Und wir singen unser Lied zur Begrüßung: „Das ist gerade, das ist schief …“

Rade! Rade!

Genau, das ist gerade.
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لغة: طفلكم يعرف صوتكم منذ تواجده  ال ه ب �   �رافقوا ما تفعلون
ه. تكلموا معه  النسبة ل في الرحم. هو م�ألوف و مطمئن ب
القرب، السكينة و  �أسرة، هكذا سيحس طفلكم ب لغة ال ب

الدفء.

تعدد  �أن ال ة ل النسبة لطفلكم هدي �أكثر من لغة هي ب نش�أة ب �   �ال
ه فوائد على المدى الطويل. لغوي ل  ال

اة. مهم جداً �أن  �أسرة سترافق طفلكم طوال الحي لغة/ لغات ال
ا يستطيع  ه ل ة و بفرح. رغم �أن بداي تكلموا مع طفلكم منذ ال ت
بعد �أن يفهم المضمون، لكنه سيفرح بكل مخاطبة منكم.  

تكلم لدى طفلكم بتكلمكم في كثير  �   ��أيقظوا حب ال
لغة التي  ال يومية ب �أحيان و عند كل المناسابات ال من ال

تجيدونها. 

تلقى  �أطفال و ي �   �حتى و �إن كان طفلكم يذهب �إلى روض ال
�أن  �أسرة مهمة جداً ل بقى لغة ال يومية، ت ة ال ة الحضان رعاي

ه و عرف  �أسرت باطه بكم و ب اء ارت ن ب ها قام ب ال طفلكم من خل
�أمن و السكينة. ها ال ال من خل

اً مهمة جداً  ية ستكون مستقبل مان �أل ية ال ان ث لغة ال �   �كذلك ال
اً في المدرسة.  احق اً عند عقد صداقات �أو ل  لطفلكم، مثل

لغة، كلما سهل عليه  م �أفضل ب تكل كلما �إستطاع طفلكم ال
تعلم  �أسرة قاعدة مهمة ل تعلم لغة �أخرى. لذلك فلغة/ لغات ال

ية. مان �أل ية ال ان ث لغة ال اً ال ل لغات �أخرى، مث

التعدد اللغوي منذ البداية
التعدد اللغوي في الحياة ال�أسرية اليومية

قراءة بصوت عال ال
ا تساعد  قراءة بصوت عال سوي مشاهدة الكتب المصورة و ال

�أطفال  ل ام. توجد  كتب مصورة حتى ل م الكل طفلكم على تعل
لغات(. تملك المكتبات العمومية  الصغار )�أيضا متعددي ال

لغات( للصغار و التي  يرا من الكتب )متعددة ال ارا  كب ي �إخت
المجان �أو مقابل مبلغ بسيط.  ها ب يمكن �إستعارت

وا  �أفعال، يمكنكم �أن تكون ال م المرفوق ب تكل �إضافة �إلى ال ال ب
ة لطفلكم. عندما تقومون بتسمية ماذا تفعلون و  قدوة لغوي
�إستعمال  ال ال بماذا، تقدمون لطفلكم كلمات جديدة. من خل

�أفعال و يوسع  ال ربطها الطفل ب المتكرر للمصطلحات، ي
لتطور النحوي:  ة. بهذا تكونون قاعدة مهمة ل لغوي ه ال روت ث

اء  ن ب �أفعال المرافقة- تخضع ل يدرك الطفل �أن الجمل -كذلك ال
معين.

ستجدون المكتبات في �آخر 
صفحات هذا المنشور

Guten Morgen, Clara! Komm, wir ziehen deine 
Sachen aus. Da haben wir deine Mütze! Die Mütze 
legen wir hier in dein Fach. Was ziehen wir jetzt 
aus? Stimmt, die warme Jacke. Den rechten  
Ärmel ausziehen und den linken Ärmel ausziehen. 

Die Jacke hängen 
wir an den Haken. 
Jetzt ziehen wir deine 
Schuhe aus und 
stellen sie unter die 
Bank. Wo sind deine 
Hausschuhe? Da sind 
deine Hausschuhe. Die 
ziehen wir noch an und 
dann bist du fertig.



آباء، �أعزائي ال�أمهات و ال�
هل يتم التكلم في �أسرتكم بلغات مختلفة و بلغات غير اللغة ال�ألمانية؟ �إذاً لديكم و لطفلكم ميزة كبيرة: يمكن لطفلكم �أن ينش�أ متعدد اللغات بفضل 

لغة ال�أسرة و اللغة ال�ألمانية التي يتكلم بها في محيطه.
�إنكم بهذا ال�أمر تنتمون �إلى �أغلبية كبيرة من سكان العالم، ل�أن النش�أة بلغات متعددة والتكلم بلغات متعددة �أصبح اليوم �أمراً عادياً و فرصةً  كبيرة 

للعيش و التعلم و للحياة العملية.
ال�أطفال الذين ينش�أون بلغتين �أو بلغات متعددة لا يجدون عادةً صعوبات في تعلم اللغات. على العكس: بغض النظر عن اللغات التي تعلموها في 
الصغر، يكون هذا ال�أمر مفيداً لهم في تعلم لغات �أخرى. �إدعموهم ك�أسرة متعددة اللغات حتى يحافظوا على جزء مهم من هويتهم ال�أسرية. نريد من 

خلال هذا الكتيب �أن نقدم لكم كيفية دعمكم لطفلكم لتعلم لغة المحيط ال�ألمانية و كذلك لنطلعكم على العروض المتاحة بالقرب.

Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration 

des Landes Nordrhein-Westfalen
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التعدد اللغوي و التعليم منذ البداية
التكلم مع ال�أطفال باللغة/ اللغات ال�أسرية و التعرف على مسارات التعليم.

Guten Tag

Zdravo
Salâm

Merhaba

Dzień dobry

www.mkjfgfi.nrw
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