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Nach der Geburt

Welche Elterngeld-
Varianten gibt es, wie
hoch ist das Eltern-
geld und was muss
ich wissen, um das
Elterngeld gut zu
planen?

Hier finden Sie alle
Informationen auf
einen Blick.

Wie hoch ist das
Kindergeld? Wo muss
ich Kindergeld bean-
tragen? Und welche
Angaben brauche

ich fur die Antrag-
stellung? Machen Sie
sich schlau!

Was ist der Kinderzu-
schlag und unter
welchen Voraus-
setzungen kannich
den monatlichen
Zuschlag vom Staat
bekommen?
Erfahren Sie, wie

Sie Kinderzuschlag
beantragen kénnen.

Das Wohngeld dient
als Zuschuss zum
Wohnen fur Familien
mit geringem Ein-
kommen. Erfahren
Sie wann und wo Sie
einen Antrag stellen

Wer BAf6G bezieht
und schwanger wird,
kann zusatzliche
Gelder beantragen.
Informieren Sie sich
hier Gber die Hohe
und die Voraus-
setzungen.

Sie sind alleinerzie-
hend und tragen die
meiste Verantwor-
tung allein? Dann
sollten Sie dies Uber
den Unterhaltsvor-
schuss wissen.

Kinder haben An-
spruch auf die Teil-
nahme an Ausfligen,
auf Nachhilfe, Mittags-
verpflegung in der Kita
oder den Vereinssport.
Informieren Sie sich,
wie das Geld bei lhnen
ankommt!

Sie haben eine Zusage
fur einen Betreuungs-
platz Ihres Kindes,
wissen aber nicht, wie
Sie die Elternbeitrage
finanzieren sollen?
Finden Sie heraus, an
wen Sie sich wenden
kénnen und wann
lhnen der Elternbei-
trag erlassen wird.

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Welche Steuerent-
lastungen kénnen
Familien in Anspruch
nehmen?

Wie hoch sind die
Freibetrage fur Kin-
der? Erfahren Sie, wie
Sie von Steuervortei-

len profitieren kdnnen.

Mit dem Férderpro-
gramm ,Familienzeit
NRW* unterstutzt das
Land NRW einen
gemeinsamen Urlaub
in einer Familien-
ferienstatte. Wie das
geht und welche
Voraussetzungen gel-
ten, erfahren Sie hier.
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Einfach erklart

Wenn Sie nach der Geburt mit
lhrem Kleinkind im Job aussetzen
oder Teilzeit arbeiten, bekommen
Sie Elterngeld.

Die finanzielle Leistung soll lhnen
dabei helfen, sich Zeit fur Ihr Kind
und die Familie zu nehmen. Eltern-
geld bekommen Sie auch, wenn Sie
vor der Geburt gar kein Einkommen
hatten.

Das Elterngeld gibt es in
drei Varianten:

© Basiselterngeld

© ElterngeldPlus

© Partnerschaftsbonus

Diese Varianten kbnnen auch
kombiniert werden.

—\

Welche Fristen muss
ich beachten?

Sie kdnnen das Elterngeld erst
nach der Geburt beantragen.
Achten Sie aber darauf, dass Sie
den Antrag innerhalb der ersten

3 Monate nach der Geburt stellen.

Elterngeld wird namlich nur 3
Monate rtickwirkend gezahlt.

Welche Unterlagen
brauche ich?

Neben dem ausgefullten Eltern-

geldantrag benotigen Sie folgende

Unterlagen:

© Die Geburtsbescheinigung des
Kindes mit dem Verwendungs-
zweck ,fur Elterngeld*

© Wenn Sie gesetzlich kranken-
versichert sind: die Kranken-
kassenbescheinigung tber den
Bezug von Mutterschaftsgeld
nach der Geburt. Wenn Sie privat
krankenversichert sind, reichen
Sie die Bescheinigung tber das
Krankentagegeld wéahrend des
Mutterschutzes ein

© Lohn- oder Gehaltsabrechnungen
fur die letzten 12 Monate vor der
Geburt. Wenn Sie selbststandig
sind, reichen Sie den Steuerbe-
scheid des Vorjahres der Geburt
ein

Wohin kann ich mich
wenden?

Das Elterngeld kénnen Sie in Nord-
rhein-Westfalen digital beantragen.
Den Antrag auf Elterngeld finden

Sie auf dem Familienportal. NRW.

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
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Wo finde ich weitere
Informationen?

Tipp

Nutzen Sie fir Ihre
Planung gern den
Elterngeldrechner, um
Ihren Anspruch unverbind-
lich zu berechnen.



https://familienportal.nrw/elterngeld
https://www.bmbfsfj.bund.de/bmbfsfj/service/publikationen/elterngeld-und-elternzeit--185102
https://www.bmbfsfj.bund.de/bmbfsfj/service/publikationen/elterngeld-und-elternzeit--185102
https://www.bmbfsfj.bund.de/bmbfsfj/service/publikationen/elterngeld-und-elternzeit--185102
https://www.bmbfsfj.bund.de/bmbfsfj/service/publikationen/elterngeld-und-elternzeit--185102
https://www.bmbfsfj.bund.de/bmbfsfj/service/publikationen/elterngeld-und-elternzeit--185102
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr
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Einfach erklart

Kindergeld erhalten alle Familien,
unabhéngig von ihrem Einkommen.
Es wird ab der Geburt bis min-
destens zum 18. Geburtstag des
Kindes gezahlt. Unter bestimmten
Bedingungen gibt es Kindergeld bis
zum 25. Geburtstag.

Das Kindergeld sichert die grundle-
gende Versorgung lhres Kindes.

Es betragt derzeit 259 Euro monat-
lich pro Kind.

Alle Eltern bekommen zunéchst
das Kindergeld. Fir manche Eltern
ist der jahrliche Kinderfreibetrag
vorteilhafter. Sie mussen dann we-
niger Einkommenssteuer bezahlen.
Das Finanzamt pruft automatisch
bei der jahrlichen Berechnung
Ihrer Einkommensteuer, was fur
Sie gunstiger ist: Kindergeld oder
Kinderfreibetrag. Mehr Informatio-
nen dazu finden Sie hier: ,.Steuer-

Welche Fristen muss
ich beachten?

Kindergeld kann jederzeit bean-
tragt werden, jedoch wird es nur bis
zu 6 Monate rickwirkend gezahlt.
Nur wenn Sie den Antrag bis zum
Ablauf des 6. Lebensmonats stel-
len, bekommen Sie ab dem Monat
der Geburt Kindergeld.

Welche Unterlagen
brauche ich?

© Steuer-ldentifikationsnummer
des Kindes

© Steuer-ldentifikationsnummer
des Elternteils, der das Kinder-
geld beantragt

© Zusatzliche Unterlagen wie
Geburtsurkunde, Nachweis der
Schul-/Berufsausbildung des
Kindes, ggfs. Schwerbehinder-
tenausweis

Wohin kann ich mich
wenden?

Das Kindergeld wird von der ort-
lichen Familienkasse der Bundes-
agentur fur Arbeit ausgezahlt.

Sie konnen den Kindergeld-Antrag
ab Geburt online stellen unter
web.arbeitsagentur.de/opal/kgo-
antraggeburt-ui/auswahl.

Bei Fragen zum Kindergeld wenden
Sie sich gern an die Familienkas-
se: Telefon (gebuhrenfrei) 08004
555530.

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,

Gleichstellung, Flucht und Integration w

des Landes Nordrhein-Westfalen
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Wo finde ich weitere
Informationen?



https://web.arbeitsagentur.de/opal/kgo-antraggeburt-ui/auswahl
https://web.arbeitsagentur.de/opal/kgo-antraggeburt-ui/auswahl
https://familienportal.nrw/kindergeld
https://familienportal.nrw/kindergeld
https://familienportal.nrw/kindergeld
https://familienportal.nrw/de/patchworkfamilien/alles-unter-die-lupe
https://familienportal.nrw/de/patchworkfamilien/alles-unter-die-lupe
https://familienportal.nrw/de/patchworkfamilien/alles-unter-die-lupe
https://familienportal.nrw/de/patchworkfamilien/alles-unter-die-lupe
https://familienportal.nrw/18-jahre/finanzielles-formales/kindergeld-ab-18
https://familienportal.nrw/18-jahre/finanzielles-formales/kindergeld-ab-18
https://familienportal.nrw/18-jahre/finanzielles-formales/kindergeld-ab-18
https://familienportal.nrw/18-jahre/finanzielles-formales/kindergeld-ab-18
https://familienportal.nrw/18-jahre/finanzielles-formales/kindergeld-ab-18
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Einfach erklart

Reicht das Einkommen der Eltern
nicht oder nur knapp aus, um die

gesamte Familie gut zu versorgen,
gibt es zusatzlich zum Kindergeld
den monatlichen Kinderzuschlag

vom Staat fur Ihre unter 25 Jahre

alten Kinder.

Tipp

Ob Sie die Voraus-
setzungen fir den Kinderzu-
schlag erfillen, kénnen
Sie unkompliziert mit dem
KiZ-Lotsen der Bundes-
agentur fur Arbeit
prufen.

Welche Fristen muss ich
beachten?

Kinderzuschlag wird jeweils ftir 6
Monate bewilligt, dann mussen Sie
einen neuen Antrag stellen.

Welche Unterlagen
brauche ich?

Einkommens- und Vermégensnach-
weise

Wohin kann ich mich
wenden?

Der Kinderzuschlag wird von der
ortlichen Familienkasse der Bun-
desagentur fur Arbeit ausgezahlt.
Sie kénnen den Antrag auf Kinder-
zuschlag mit Online-Identifikation
und ohne Online-Identifikation
stellen und die notwendigen Nach-
weise hochladen.
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EINKOMMEN

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Wo finde ich weitere
Informationen?

Inf ti Kind i
hlag finden Si ¢ dern Fami-
lienportal. NRW.



https://web.arbeitsagentur.de/kiz/ui/start
https://web.arbeitsagentur.de/kiz/ui/start
https://familienportal.nrw/kinderzuschlag
https://familienportal.nrw/kinderzuschlag
https://familienportal.nrw/kinderzuschlag
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
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Wenn Sie zu wenig Geld verdienen,
um Ihre Miete oder die Kosten
selbstgenutzten Wohneigentums
zu bezahlen, kénnen Sie Wohngeld
beantragen. Die H6he des Wohn-
geldes ist unter anderem abhangig
von der Anzahl der Personen, die
in der Wohnung leben. Durch die
Geburt eines Kindes kénnen Sie
daher erstmalig Wohngeld bekom-
men oder Ihr Wohngeld kénnte sich
erhdhen.

Welche Fristen muss ich
beachten?

Sie konnen den Antrag bei Be-
darf nach der Geburt lhres Kindes
schnellstmdoglich stellen. Das
Wohngeld erhalten Sie dann ab
dem Tag der Antragstellung.

od

Welche Unterlagen
brauche ich?

Wohin kann ich mich
wenden?

© Antrag auf Wohngeld
© Einkommensnachweise
© Nachweis Uber Miete

Sie kdnnen den ersten Antrag oder
einen Anderungsantrag bei der Ge-
meindeverwaltung lhres Wohnorts
oder online stellen.

falen kénnen Sie berech-
nen, wie viel Wohngeld Sie
voraussichtlich bekommen
kénnen.

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Wo finde ich weitere
Informationen?

Informationen zum Wohngeld
finden Si ¢ dern Famili tal
NRW.



https://www.wohngeldrechner.nrw.de/modul/wohngeldrechner/wgrbhtml/WGRBWLKM?BULA=NW
https://www.familienportal.nrw/de/wohngeld
https://www.familienportal.nrw/de/wohngeld
https://www.familienportal.nrw/de/wohngeld
https://www.wohngeldrechner.nrw.de/modul/wohngeldrechner/wgrbhtml/WGRBWLKM?BULA=NW
https://www.wohngeldrechner.nrw.de/modul/wohngeldrechner/wgrbhtml/WGRBWLKM?BULA=NW
https://www.wohngeldrechner.nrw.de/modul/wohngeldrechner/wgrbhtml/WGRBWLKM?BULA=NW
https://www.wohngeldrechner.nrw.de/modul/wohngeldrechner/wgrbhtml/WGRBWLKM?BULA=NW
https://www.wohngeldrechner.nrw.de/modul/wohngeldrechner/wgrbhtml/WGRBWLKM?BULA=NW
https://www.wohngeldrechner.nrw.de/modul/wohngeldrechner/wgrbhtml/WGRBWLKM?BULA=NW
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Einfach erklart

Studierende, die BAf6G beziehen
und mit mindestens einem Kind
unter vierzehn Jahren zusammen-
leben, erhalten auf Antrag einen
pauschalen Kinderbetreuungs-
zuschlag in Héhe von 160 Euro pro
Monat fur jedes Kind.

Der Kinderbetreuungszuschlag
wird als Vollzuschuss gewahrt und
muss nicht zurtickgezahlt werden.
Erhalten beide Elternteile BAf6G,
kann nur ein Elternteil den Kinder-
betreuungszuschlag beantragen.

Welche Fristen muss ich
beachten?

Geld erhalten Sie ab dem Monat
der Antragstellung, fur die Monate
vorher gibt es keinen Kinderbetreu-
ungszuschlag.

Welche Unterlagen
brauche ich?

Der Zuschlag wird pauschal aus-
gezahlt, ohne Nachweise entspre-
chender Betreuungskosten.

Tipp

Fur eine erste Abschéatzung,
ob BAf6G-Anspruch besteht
und ein Forderbetrag zur
Auszahlung kommen kann,
nutzen Sie gern den

BAf5G-Rect

Wohin kann ich mich
wenden?

Die Leistung kann online unter

www.bafoeg-digital.de beantragt

werden.

Antrage kdonnen auch gestellt
werden bei den Studierendenwer-
ken der Hochschulen, an denen

die Immatrikulation erfolgt ist bzw.
erfolgen wird. Eine Datenbank fur
alle deutschen Hochschulstandorte

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Wo finde ich weitere
Informationen?



https://bafoeg-digital.de/
https://www.xn--bafg-7qa.de/SiteGlobals/Forms/bafoeg/deutschlandkarte/deutschlandkarte_formular.html?nn=383858
https://familienportal.nrw/16-bis-18-jahre/finanzielles-formales/ausbildung-oder-studium-finanzieren
https://familienportal.nrw/16-bis-18-jahre/finanzielles-formales/ausbildung-oder-studium-finanzieren
https://familienportal.nrw/16-bis-18-jahre/finanzielles-formales/ausbildung-oder-studium-finanzieren
https://familienportal.nrw/16-bis-18-jahre/finanzielles-formales/ausbildung-oder-studium-finanzieren
https://familienportal.nrw/16-bis-18-jahre/finanzielles-formales/ausbildung-oder-studium-finanzieren
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-fuer-auszubildende-mit-familienverantwortung.html
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-fuer-auszubildende-mit-familienverantwortung.html
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-fuer-auszubildende-mit-familienverantwortung.html
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-fuer-auszubildende-mit-familienverantwortung.html
https://bafoeg-digital.de/rechner/landing

. FAMILIEN

® PORTAL.NRW

Einfach erklart

Wenn Sie alleinerziehend sind und
der andere Elternteil keinen oder
nicht regelmaBig Unterhalt zahlt,
kénnen Sie Unterhaltsvorschuss
beantragen.

Welche Fristen muss ich
beachten?

Der Unterhaltsvorschuss kann flr
einen Monat riickwirkend gezahlt
werden, wenn dann schon alle
Voraussetzungen fur den Unter-
haltsvorschuss erfullt waren und
Sie sich bereits dann bemuht
haben, dass der andere Elternteil
Unterhalt zahlt.

Welche Unterlagen
brauche ich?

© Antragsformular

© Geburtsurkunde des Kindes

© Nachweis Uber die Vaterschaft
bei Kindern, die auBerhalb einer
Ehe geboren sind
(falls vorhanden)

© Unterhaltstitel (falls vorhanden)

Wohin kann ich mich
wenden?

Den Unterhaltsvorschuss kénnen
Sie bei dem fur Ihren Wohnort zu-

standigen Jugendamt beantragen.

Die meisten Unterhaltsvorschuss-
stellen bieten einen Online-Antrag
auf Unterhaltsvorschuss an.

Am weitesten verbreitet ist der
bundesweit verwendete Online-
Antrag ,Unterhaltsvorschuss
Online“. Einzelne Kommunen
nutzen aber auch eigene Online-
Antrage.

Tipp

Wer keinen oder nicht gent-
gend Unterhalt bekommt,
kann beim Jugendamt
kostenlos und freiwillig eine
Beistandschaft beantra-
gen. Er hilft, den Unterhalt
durchzusetzen.

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,

Gleichstellung, Flucht und Integration w

des Landes Nordrhein-Westfalen
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Wo finde ich weitere
Informationen?

Inf fi { den Online-
Antrag auf Unterhaltsvorschuss
finden Si fd

Famili tal NRW.



https://www.unterstuetzung-die-ankommt.de/de/das-sind-wir/jugendamt-vor-ort-finden/
https://www.familienportal.nrw/de/unterhaltsvorschuss
https://familienportal.nrw/beistandschaft
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Einfach erklart

Sie kdnnen staatliche Leistungen
fur die Ubernahme von Kosten zum
Besuch von Babykursen inkl. der
im Einzelfall zu bertcksichtigenden
Fahrtkosten bekommen, wenn Sie
Sozialleistungen wie z.B. Kinder-
zuschlag, Grundsicherungsgeld,
Sozialhilfe, Wohngeld oder Asylbe-
werber-Leistungen beziehen.

Welche Fristen muss ich
beachten?

Bei Bedarf kénnen Sie jederzeit
einen Antrag stellen.

Tipp

Das Bildungs- und Teilhabe-
paket bietet Unterstitzung
z.B. fur Babymassage,
Babyschwimmen, PEKIP,
Krabbel- und Spielgruppen
von anerkannten
Tragern.

Welche Unterlagen
brauche ich?

© Nachweis Uber den Bezug einer
Sozialleistung z.B. tber Kinder-
zuschlag, Wohngeld, etc.

© Rechnungen, Quittungen und
sonstige geeignete Nachweise
Uber den Besuch des Babykurses

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Wohin kann ich mich Wo finde ich weitere
wenden? Informationen?

Wenn Sie bereits Grundsicherungs- | Ausfiihrliche Informationen zum_
geld beziehen, brauchen Sie fur Bildungs- und Teilhabepaket
diese Leistungen aus dem Bil- finden Sie auf dem Familienportal.
dungs- und Teilhabepaket keinen NRW.
gesonderten Antrag stellen, son-
dern melden den Bedarf bei lhrem
zustandigen Jobcenter an.
Erhalten Sie bislang keine Leistun-
gen vom Jobcenter, wenden Sie
sich an lhre Stadt- oder Kreisver-
waltung.

- , AN
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https://familienportal.nrw/bildungs-und-teilhabepaket
https://familienportal.nrw/bildungs-und-teilhabepaket
https://familienportal.nrw/bildungs-und-teilhabepaket
https://familienportal.nrw/bildungs-und-teilhabepaket
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Einfach erklart

Unter bestimmten Vorausset-
zungen ist ein Erlass des Eltern-
betrages fur die Kinderbetreuung
moglich. Wenn Sie Grundsiche-
rungsgeld oder andere Grund-
sicherungsleistungen beziehen,
oder wenn Sie Kinderzuschlag oder
Wohngeld erhalten, werden Sie fur
die Monate des Bezuges dieser
Leistungen von den Elternbeitragen
befreit.

Welche Fristen muss ich
beachten?

Legen Sie dem Jugendamt, das
Ihren Elternbeitrag berechnet,

den Bescheid tber das Grund-
sicherungsgeld, andere Grund-
sicherungsleistungen, den Kinder-
zuschlag oder das Wohngeld vor.
Dann werden Sie fur die Zeit des
Leistungsbezugs vom Elternbeitrag
befreit.

Welche Unterlagen
brauche ich?

© Einkommensunterlagen (Ge-
haltsnachweise, Steuerbeschei-
de, Unterhaltszahlungen, BAf6G,
Krankengeld,...)

© Nachweis Uber den Bezug einer
Sozialleistung

© Betreuungsvertrag mit der
Kindertageseinrichtung oder der
Kindertagespflegeperson

Wohin kann ich mich
wenden?

Ihre Unterlagen reichen Sie lhrem
ortlichen Jugendamt oder Ihrer
Kommune ein. Hier finden Sie ein

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,

Gleichstellung, Flucht und Integration w

des Landes Nordrhein-Westfalen
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Wo finde ich weitere
Informationen?

Welche Moglichkeiten Sie bei
der Anschaffung einer Erstaus-
stattung oder Bekleidung haben,
erfahren Sie hier: ,,Grundsiche-


https://www.unterstuetzung-die-ankommt.de/de/das-sind-wir/jugendamt-vor-ort-finden/
https://www.familienportal.nrw/de/kinderbetreuung-berechnung-des-elternbeitrags
https://www.familienportal.nrw/de/kinderbetreuung-berechnung-des-elternbeitrags
https://www.familienportal.nrw/de/kinderbetreuung-berechnung-des-elternbeitrags
https://www.familienportal.nrw/de/kinderbetreuung-berechnung-des-elternbeitrags
https://www.familienportal.nrw/de/kinderbetreuung-berechnung-des-elternbeitrags
https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Grundsicherung-fuer-Arbeitsuchende/grundsicherung-fuer-arbeitsuchende.html
https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Grundsicherung-fuer-Arbeitsuchende/grundsicherung-fuer-arbeitsuchende.html
https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Grundsicherung-fuer-Arbeitsuchende/grundsicherung-fuer-arbeitsuchende.html
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Eltern profitieren von verschiede-
nen Steuererleichterungen und
Freibetragen.

Welche Fristen muss
ich beachten?

Wenn Sie verpflichtet sind, jahrlich
eine Steuererklarung abzugeben,
mussen Sie die Erklarung grund-
satzlich bis zum 31. Juli des Folge-
jahres beim Finanzamt einreichen.

Welche Unterlagen
brauche ich?

© Steuererklarung
© Nachweise, Rechnungen und
Quittungen

Wohin kann ich
mich wenden?

Wenden Sie sich direkt an lhr 6rt-
liches Finanzamt. Hier finden Sie
ein Finanzamt in |hrer Nahe.

Tipp

Steuertipps flr Familien
gibt es kurz erklart im Film_

er Fi I fi
Nordrhein-Westfalen

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,
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Wo finde ich weitere
Informationen?



https://www.finanzverwaltung.nrw.de/finanzamtsfinder
https://familienportal.nrw/16-bis-18-jahre/finanzielles-formales/steuervorteile-fuer-familien
https://familienportal.nrw/16-bis-18-jahre/finanzielles-formales/steuervorteile-fuer-familien
https://familienportal.nrw/16-bis-18-jahre/finanzielles-formales/steuervorteile-fuer-familien
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Einfach erklart

Mit der Familienerholung NRW
mochte das Land Nordrhein-West-
falen lhnen und lhrer Familie einen
gemeinsamen Urlaub ermdglichen.
Angeboten werden dabei drei bis
sieben Ubernachtungen inklusive
Vollverpflegung in einer Familien-
ferienstatte.

Die Familienerholung richtet sich
an interessierte Familien aus Nord-
rhein-Westfalen mit geringem Ein-
kommen, insbesondere Alleinerzie-
hende und kinderreiche Familien.
Unabhéangig vom Einkommen kén-
nen Familien mit pflegebedurftigen
Kindern oder mindestens einem
Familienmitglied mit Behinderung
diese Férderung erhalten.

Welche Fristen muss
ich beachten?

Fur die Ferienzeiten in NRW gelten
festgelegten Zeitraume, in denen
ein Onlineantrag gestellt werden
kann.

Wenn Sie auBerhalb der Ferienzei-
ten eine Familienerholung wahr-
nehmen moéchten, ist eine Antrag-
stellung ganzjahrig moglich.

Welche Unterlagen
brauche ich?

Je nach lhrer persdnlichen
Situation sind unterschiedliche
Nachweise dem Onlineantrag
hinzuzufugen.

Typischerweise sind dies Nachwei-

se Uber die wirtschaftliche Hilfebe-

durftigkeit:

© z.B. Grundsicherungsgeld,
Grundsicherung, Wohngeld,
Kinderzuschlag sowie ergénzen-
de Hilfe zum Lebensunterhalt

© Kopie des Kindergeldbescheids
oder Kontoauszug der letzten
Kindergeldzahlung bzw.
Unterhaltszahlung

Wenn ein Nachweis der Schwer-
behinderung (mindestens 50 %)
beigefuigt wird, sind keine weiteren
Unterlagen zum Einkommen not-
wendig.
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Wohin kann ich
mich wenden?

Die Antragszeitraume und den Link
zum Onlineantrag finden Sie beim
Reisedienst des Diakonie Ruhr-Hell-
weg e.V. unter www.familienerho-
lung.de.

Bei Fragen steht Ihnen der Reise-
dienst unter der kostenfreien Ruf-
nummer 0800 0005627 gern zur
Verfligung.

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

¢

Wo finde ich weitere
Informationen?
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